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Ilan MeponpusiTui

A M. I'puneB

no BHeaApeHH10 Beepoccuiickoro (pu3Ky/JAbTypPHO — CIOPTHBHOIO KOMILJIEKCA

«I'oToB K TPYAY M 000pOHE»

IIKOJbHOro cnopruBHoro kiayoa «lOHUOP»
MBOY «Iloaropenckuii auueil umenn H.A. besiozopoBa»
Poccomanckoro MyHHIMNaabLHOro paiiona Boponexckoii obiacru

Ha 2021-2022 y4yeOublii roa

Ne HopmaTuBbl Crynenu Hdara

n/n caavu
1 Yennounsi#i O6er 3x10 m 1-5 CEHTAOPb
2 ber na 30, 60, 100 m 1-5 CEeHTAOpb
3 ber Ha 1, 2 kM 1-5 CEHTAOPb
4 IIpbDKOK B IUIMHY € MECTa TOJTYKOM JBYMsI HOTaMH 1-5 ceHTA0ph
5 [ToarsruBaHue U3 BHCA Jie)Ka Ha HU3KOH NepeKiaanHe 1-5 OKTAOPB
6 [MoarsruBanue U3 BUCa Ha BBICOKOW MepeKIaguHe 1-5 OKTAOpB
7 Crubanue u pasrubaHue pyk B ynope Jiexa. 1-5 OKTAOPB
8 ITogHuMaHue TyJIOBHIIA U3 NIOJIOKEHHS JIeXkKa Ha CIIMHE 1-5 HOSIOpB
9 HaxknoH Bniepen U3 monoXXeHUs: CTOS € NPSMBIMA HOTaMU Ha 1-5 HOSI0Pb

oIy

10 ITnaBanue Ha 25, 50 M 1-5 dbeBpanb
11 ber na nepkax Ha 1, 2, 3, kxm 1-5 deBpaib
12 Crpenpba U3 THEBMAaTUYECKONH BUHTOBKH 3-5 dbeBpaib
13 MeTtanue TeHHUCHOTO Msi4a B I€]Ib 1 Man
14 MeraHue CnopTUBHOTO CHapsa Ha JaJIbHOCTD 2-5 Man






